
     在宅医療と介護に役立つ 第 10 回元気塾！   
とき： ７月 4 日（水）ＰＭ6 時 30 分～8 時 30 分まで 

ところ： 新潟ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 研修室：2 階 

        ～講義内容～  

Ａ講座 「高齢になると増える眼の病気」（45 分） 
さいとう眼科ｸﾘﾆｯｸ 斎藤栄智翁先生  

 

 

 

 

Ｂ講座 「わかりやすい栄養相談を目指して」（30 分） 

新潟ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｪｰｼｮﾝ病院 栄養科 

石山優子 管理栄養士  

 

 

 

Ｃ講座  「 ポリファーマシーについて 」(２０分) 

市民調剤薬局 安達  博 薬剤師   

 

 

 

（在宅医療・介護連携ステーション北 ご当地連携研修会） （在宅医療・介護連携ステーション北 ご当地連携研修会） 

皆様の「ひとみ」の健康をお守りします 

遠視、近視、乱視など視力のこと、花粉

症などの眼のかゆみ、腫れ痛みなど、目

のことなら何でもご相談下さい。 

 

聞かせて下さい、    

栄養士へ 

多剤併用による問題！ 

皆さんと考えましょう。 
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北区の医療と介護に関わる方々へ～第 10 回元気塾のお誘い～                         

ござれやネットでは、在宅医療・介護ステーション北と共催で、日頃の仕事に役立つ、医療講座を開講し

ています。講師は、地域でおなじみの先生方や、地元で医療・介護・福祉に関わる第一線の方々を講師に

招き、わかりやすく、とても為になる講座を予定しています。 

今年もみなさまと一緒に学びたいと思います。たくさんの方の参加をお待ちしています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

第 9 回ござれやネット元気塾の様子（平成 30 年 5 月 15 日） 

      

 

 

 

 

 

申込先    Fax  025-386-2784 
施設・機関名                          

参加者氏名                職種：          

参加者氏名                職種：          

参加者氏名                職種：          

下の申込書に記載のうえ、「在宅医療・介護連携ｽﾃｰｼｮﾝ北」まで Fax して下さい。 

‣当日の参加費は１００円です。（当日受付にて承ります。お釣りの要らないようご協力をお願いします。） 

参加費はござれやネットの運営費に充てさせていただきます。 

‣締め切りは  7 月 3 日（水） 必着とさせて頂きます。 

‣問い合わせ先：在宅医療・介護連携ｽﾃｰｼｮﾝ北（豊栄病院患者総合支援センター内） 

        TEL：０２５-386 - 2801  （担当 岩淵） 

共栄堂 おおた薬局 

小柴智子  薬剤師 

豊栄病院 菅井 ゆかり

作業療法士  
いしざか整形外科  

石坂真樹先生 


